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P R É S E N T A T I O N

Qui sommes-nous

Depuis 2012, Avenue des Sœurs accompagne, chaque semaine, des milliers de femmes

musulmanes francophones dans leur quête d'équilibre entre foi, organisation

personnelle et vie de famille.

Le blog est né d'une conviction simple : il est possible de vivre son islam au quotidien avec
douceur, sincérité et sans pression de perfection. Fondé par Ilham, Avenue des Sœurs est
aujourd'hui porté par Mélia, qui a repris les rênes du blog en gardant la même vision et le
même ton sincère qui ont fait sa réputation depuis 2012.

Au fil des années, Avenue des Sœurs est devenu un rendez-vous de confiance : articles de
fond, ressources téléchargeables (ebooks, mémos, fiches pratiques), programme
d'organisation « Objectif Barakah », témoignages de sœurs et, plus récemment, un podcast
dédié à l'entrepreneuriat et à la hijra.

« Avenue des Sœurs, c'est avant tout une histoire de sincérité. Depuis que j'ai
repris le blog, je veille chaque jour à le faire vivre avec la même douceur et la
même exigence qui l'ont fondé, pour qu'il reste ce repère de confiance pour toutes
les sœurs qui nous suivent. » 

MÉLIA — AVENUE DES SŒURS

Foi
SPIRITUALITÉ AU

QUOTIDIEN

Organisation
PRODUCTIVITÉ &

BARAKAH

Famille
MATERNITÉ & FOYER
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A U D I E N C E

Une communauté fidèle et engagée

Avenue des Sœurs touche sa communauté à travers plusieurs canaux complémentaires —
un atout pour toute marque qui souhaite être vue, lue et mémorisée par une audience de
niche, difficile à toucher via les circuits publicitaires classiques.

14 000+

ABONNÉES NEWSLETTER

Communauté qualifiée, inscrite
volontairement pour recevoir conseils et
ressources exclusives chaque semaine.

~15 000
ABONNÉS FACEBOOK

Page active « Le guide pratique de la
femme musulmane ».

~12 000
ABONNÉES INSTAGRAM

@avenuedessoeurs — contenu quotidien,
proximité et interactions régulières.

4+

PODCAST MENSUEL

« Avenue des Sœurs podcast » —
entrepreneuriat & hijra, épisodes
inspirants et témoignages.

Avenue des Sœurs est également présent sur Pinterest, Telegram et X, complétant un dispositif
multicanal qui permet de démultiplier la visibilité de chaque collaboration.
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L I G N E  É D I T O R I A L E

Notre univers de contenu

Des articles pensés pour être utiles, publiés avec régularité et pensés pour accompagner les
lectrices dans toutes les dimensions de leur quotidien.

Booster sa foi

Rappels spirituels, invocations,
programmes de lecture du Coran, conseils
pour Ramadan, Hajj et Omra.

Organisation & productivité

Méthodes d'organisation, programme «
Objectif Barakah », outils pour concilier foi et
vie de tous les jours.

Maternité & éducation

École à la maison, éducation religieuse des
enfants, activités, ressources pour les
mamans.

Vie saine & naturelle

Écologie, alimentation, cosmétique
naturelle, bien-être au quotidien.

Entrepreneuriat & hijra

Podcast dédié aux parcours de femmes
entrepreneures et à la hijra vécue en
accord avec ses valeurs.

Témoignages & communauté

Conversions, mariage, voile, vie de couple —
des récits de sœurs qui inspirent et
rassemblent.

Avenue des Sœurs — Dossier de presse 04



P A R T E N A R I A T S

Pourquoi collaborer avec nous

01 Une niche précise, difficile à toucher ailleurs

Peu de médias s'adressent spécifiquement aux femmes musulmanes francophones.
Avenue des Sœurs offre un accès direct et qualifié à cette audience, sans déperdition.

02 Un dispositif multicanal

Blog, newsletter, Instagram, Facebook et podcast permettent de démultiplier les points de
contact avec une même communauté fidèle.

03 Une relation de confiance

Un ton sincère, sans posture, cultivé depuis des années — la recommandation d'Avenue des
Sœurs a du poids auprès de ses lectrices.

04 Une visibilité durable

Les articles restent en ligne, référencés naturellement, et continuent de générer des visites
bien après leur publication.
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C O L L A B O R A T I O N S

Nos offres

Trois formats pour mettre en avant votre marque, votre produit ou votre service auprès de
notre communauté.

Modalités pratiques

Brief À définir ensemble en amont de la collaboration

Délai de mise en ligne Sous quelques jours ouvrés après validation

Contenu Fourni par l'annonceur ou rédigé sur devis

Règlement Facture à réception, avant publication

F O R M A T  B L O G

Article sponsorisé

150 €
Publication d'un article
dédié sur le blog

Contenu rédigé en
cohérence avec la ligne
éditoriale

Visibilité durable et
référencement naturel
(SEO)

Intégration de liens vers
votre site ou boutique

• 

• 

• 

• 

F O R M A T  N E W S L E T T E R

Insertion
newsletter

180 €
Mise en avant auprès de
14 000+ abonnées

Bloc dédié dans l'envoi
hebdomadaire

Message direct, lu par une
audience engagée

Redirection vers votre site,
offre ou évènement

• 

• 

• 

• 

P A C K  C O M P L E T

Article +
Newsletter

280 €
Au lieu de 330 € à l'unité

Article sponsorisé sur le
blog

Insertion dans la
newsletter

Double point de contact
avec la communauté

Visibilité renforcée, tarif
préférentiel

MEILLEURE VISIBILITÉ

• 

• 

• 

• 
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Parlons de votre projet et construisons ensemble une
collaboration qui parle vraiment à notre

communauté.

EMAIL contact@avenuedessoeurs.com

SITE avenuedessoeurs.com

INSTAGRAM @avenuedessoeurs

FACEBOOK Avenue des Soeurs

Merci pour votre confiance


	Qui sommes-nous
	Une communauté fidèle et engagée
	Notre univers de contenu
	Booster sa foi
	Organisation & productivité
	Maternité & éducation
	Vie saine & naturelle
	Entrepreneuriat & hijra
	Témoignages & communauté

	Pourquoi collaborer avec nous
	Une niche précise, difficile à toucher ailleurs
	Un dispositif multicanal
	Une relation de confiance
	Une visibilité durable

	Nos offres
	Article sponsorisé
	Insertion newsletter
	Article + Newsletter
	Modalités pratiques


